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Estagio Obrigatorio sob supervisao. Desenvolvimento de competéncias e habilidades no
atendimento a agravos a saude mental em cenarios de atengao primaria e secundaria, em
ambientes de urgéncia/emergéncia e ambulatorial. Desenvolvimento de competéncias e
habilidades no atendimento a agravos a saude mental em cenario de atendimento terciario em
ambiente hospitalar. Planejamento terapéutico. Orientagao familiar. Desenvolvimento de
competéncias na organizacao de servicos de saude, com atengao especial para o Sistema Unico
de Saude. Aplicacao de métodos quantitativos na

elaboragédo, implantacdo e avaliagcao de politicas de saude. Desenvolvimento de competéncias
em saude ambiental. Desenvolvimento de competéncias na saude do trabalhador.
Desenvolvimento e avaliagdo de projetos de intervengao coletiva.




PROGRAMA

1. As funcdes do (a) médico (a) na prevencao e controle de agravos em saude coletiva.
Organizacgao e gestao de servigos de saude.
Indicadores de qualidade e determinantes sociais em saude.

Planejamento orgamentario e Financiamento da saude publica.
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Comunicacéo entre SUS e saude suplementar (funcionamento dos consorcios em saude,
convénios e contratos intermunicipais).

6. Regulacdo da central de leitos.

7. Gestao e organizagao dos servigos de vigilancia em saude.
8. Investigacao de surtos, endemias, epidemias e pandemias.
9. Andlise das notificacdes de o6bitos.

10. O funcionamento de érgaos de controle social do SUS (conselho municipal de saude e
outros). Rede de atencao em saude mental do municipio.

11. Atividades de apoio e prevencgao de agravos a saude mental.
12. Avaliacdo individualizada e coletiva de agravos a saude mental.
13. Atendimento e manejo de pessoas em sofrimento mental.

Estatuto da Crianca e do adolescente e Estatuto do idoso




OBJETIVO GERAL

Propiciar ao aluno vivéncia na area de saude mental e saude coletiva, no contexto do Sistema
Unico de Salde, em instituicdes de Atencdo a salide mental e satde coletiva do Municipio de
Toledo em tempo integral, incluindo ensino, pesquisa e extensdo. Desenvolver competéncias
para coordenacao de equipes e servicos de saude. Planejar acdes integradas de promocao,
prevencao, tratamento e recuperagao da saude mental individual e coletiva, assim como,
compreender o sistema de gestdo em saude, a estrutura e funcionamento dos servigos
envolvidos.

OBJETIVO ESPECIFICO
Propiciar a integracéo entre teoria e pratica.
Sensibilizar para a pesquisa e a busca de informacao.
Contribuir para a melhoria da atencéo a saude no local de prética.

. Programar e executar, de forma supervisionada, atividades de promocéao a saude, de
prevencao, diagnostico, tratamento e reabilitagdo da saude mental.

Coordenar o cuidado dos pacientes dentro do sistema de servigos de saude, referenciando,
de modo adequado, os pacientes cujas condicbes de morbidade ultrapassem o limite de
resolucao da unidade.

Compreender os determinantes sociais, culturais, psicol6gicos, econémicos, politicos e da
organizacao do trabalho no processo saude-doenca e da pratica médica.

Aprender e utilizar corretamente conceitos da saude mental, saude coletiva e epidemiologia.
Aprender a usar corretamente conceitos préprios da abordagem clinica em psiquiatria.
Aprender a usar os recursos propedéuticos adequados para avaliagdo de saude mental.

Aprender a reconhecer e valorizar as competéncias especificas dos integrantes de uma
equipe multiprofissional de saude.

Reconhecer o papel do controle social na organizagdo do SUS, oportunizando contato dos
alunos nos féruns onde a populagao exerce o controle social sobre o sistema de saude.

Colocar em pratica habilidades comunicativas, postura ética e profissional com a equipe
multiprofissional e usuarios dos servigos.




PROCEDIMENTOS DIDATICOS

Os estudantes serao divididos em grupos de 3 a 4 alunos, realizarao estagio em saude
mental e saude coletiva por 10 semanas (400 horas no total). Os grupos serao
direcionados aos servicos de saude mental, epidemiologia, secretaria de saude e unidades
basicas de saude (modelo tradicional), para realizarem as seguintes atividades:

Atividades Teodricas:
0 Apresentacao de casos e palestras sobre temas da drea de saude mental e saude coletiva;

0 Prova teédrica de multipla escolha no modelo de provas para Residéncia Médica sobre saude
mental e saude coletiva.

Atividades Teorico-praticas: Discussdes diarias com o (a) preceptor (a) acerca das
atividades especificas do servigo.

Atividades Praticas:
0 Participar de atividades de gestao e vigilancia em saude.

0 Participar das atividades de promoc¢ao, prevengao, manejo e reabilitacdo a saude mental sob
supervisao de profissionais habilitados.

0 Participar das atividades de gerenciamento, planejamento e organizacao dos locais de estagio.

0 Participar de atividades coletivas junto a outras areas profissionais de atuagdo na saude,
como: Servigo Social; Psicologia; Nutrigéo.

U Atender usuarios dos servi¢os de saude sob supervisdo do (a) preceptor(a), se atendimento
clinico, ser acompanhado por profissional médico.

U Realizar busca ativa de pacientes sob supervisao do (a) preceptor(a).
0 Realizar estudos da pratica em saude mental e coletiva.

0 Escrever relatos de experiéncia, plano de contingéncia ou protocolo operacional padréo.




FORMAS DE AVALIAGAO

Estagio Supervisionado — Internato Médico — alcancar frequéncia igual a 100%, conforme
determina o Regulamento de Estagio do curso, e obter, no minimo, o grau numérico 50 de média
aritmética, na escala de zero a 100 (cem) no conjunto das atividades definidas no Plano de
Ensino da disciplina (Avaliacao de Atitudes, Habilidades praticas e tedricas).

Modalidades de Avaliacao

§ Atitudes: sao avaliadas de forma continua, nos quesitos responsabilidade, pontualidade,
relacionamento com pares e pacientes e autodesenvolvimento, sob protocolo do professor.

§ Habilidades praticas e teoricas: O estudante € avaliado pelo (a) preceptor(a) em
conhecimentos praticos e tedéricos aprendidos no decorrer do curso e no decorrer dos dias de
estagio.

§ O (a) orientador/coordenador (a) avaliara a entrega das atividades assincronas, sincronas e a
frequéncia/pontualidade em campo de estagio.

- A média final sera composta por média aritmética das seguintes notas

Considerando a proporcionalidade:

- Avaliacao de Preceptoria: 60%

1. média das notas dos preceptores de Saude Mental;
2. nota do orientador do internato em Saude Mental;

3. nota da orientadora do internato em Saude Coletiva.

- Avaliacao de Atividades Tedricas: 40% [ Simulado (questdes de prova de residéncia) e OSCE |

Critério de aprovacao (critérios definidos pela UFPR — resolu¢ao 37/97-CEPE)
Critério de aprovacao: média 70 pontos

Critério de aprovagao com prova final: média 50 pontos




BIBLIOGRAFIA BASICA

« Kaplan & Sadock. Compéndio de Psiquiatria. Artmed, 11 ed., 2017 8.ex./MB

« Carlos Gustavo Mansur. Psiquiatria : para o médico generalista Porto Alegre: Artmed,
2013. 8ex. / MB

« CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa et al. Tratado de saude coletiva. Hucitec, 2013. 8
ex.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

e Quevedo - Schmitt - Kapczinsky e cols.Emergéncias Psiquiatricas. Artmed, 32 Ed., 2014
8ex. / 4.ed. MB

e Anthony S. Fauci, Dan L. Longo, Dennis L. Kasper,dJ. Larry Jameson,Joseph Loscalzo.
Medicina Interna de Harrison. Mc Graw Hill, 18a Ed, 2012. 2v 32 ex. / MB

e AUSIELLO.D & GOLDMAN.L. Cecil Tratado de Medicina Interna. 2v. Elsevier 24a
Edicdo 2014 24 ex. / 25. ed MB

« STARFIELD, Barbara. Atencao primaria: equilibrio entre necessidades de saude,
servicos e tecnologia. Unesco; Ministério da Saude, 2002. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_primaria_p1.pdf

« BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Politica Nacional de
Promocéao da Saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2006. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/politica_promocao_saude.pdf

'f i Documento assinado eletronicamente por EDUARDO GIACOMINI, PROFESSOR DO
Je' L'j—_'] MAGISTERIO SUPERIOR, em 22/09/2022, as 10:28, conforme art. 12, lIl, "b", da Lei

assnatura

eletrénica 11.419/2006.

| . | Documento assinado eletronicamente por EDIVAN RODRIGO DE PAULA RAMOS,
SEI ) | PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR, em 22/09/2022, as 13:56, conforme art. 1°,

assinatura

eletrbnica I, "b", da Lei 11.419/2006.



https://sei.ufpr.br/sei/web/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

