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Manuscrito aceito

SARS-CoV-2
persisténcia da excrec¢ao do virus por

Enterocolite  por com

aproximadamente duas semanas apos a
recuperagao da diarreia: Um relato de caso

Em dezembro de 2019, um novo Coronavirus (SARS-
CoV-2) foi isolado pela primeira vez em pacientes de
Wuhan, China. Desde entdo, o surto rapidamente
evoluiu, principalmente nas provincias de Wuhan e de
Hubei e fora da China’. O surto em um grande navio de
cruzeiro aportado em Yokohama, sul de Tokyo, desde
janeiro de 2020, é o maior fora da China. A transmissao
pessoa a pessoa do virus levou a uma epidemia da
Doenga pelo Coronavirus 2019 (COVID-19). Cotonetes
com amostra da garganta sdo usados com o propdsito
de rastreamento ou diagndstico, para identificar
individuos infectados com este virus ou possiveis
portadores. O teste da reacdao em cadeia da polimerase
— Transcriptase Reversa (Reverse transcriptase —
polymerase chain reaction; RT-PCR) realizado em
cotonetes com amostras da garganta podem ter menor
sensibilidade do que cotonetes com amostras nasais?.

Uma mulher japonesa de 81 anos de idade apresentou-
se com uma histéria de aproximadamente seis dias de
dor abdominal e uma dor de garganta leve. No entanto,
ela negou febre ou sintomas respiratérios. Ela foi
transferida para o nosso hospital, a partir do
mencionado navio de cruzeiro (o local do maior surto do
SARS-CoV-2 no Japdo), para avaliacdo e tratamento dos
seus sintomas abdominais. Seu antecedente médico era
normal, exceto por uma gastrectomia total em fungao
de um cancer de estdOmago cinco anos antes a
apresentacdo. A tomografia computadorizada do
abdome a admissao revelou enterocolite aguda sem ileo
paralitico ou pneumonia. Os testes RT-PCR realizados
em cotonetes com amostras de garganta obtidas no
momento da transferéncia do cruzeiro e no quarto dia
de hospitalizacdo revelaram resultados negativos para
SARS-CoV-2. No entanto, a testagem RT-PCR em uma
amostra de fezes obtida no segundo dia de
(2000

copias/poco) e a paciente foi diagnosticada com

hospitalizacdo revelou resultado positivo
enterocolite secundaria a infecgao por SARS-CoV-2. Os
trabalhadores de salide em nosso hospital realizaram as
precaucdes de contato e goticulas, componentes

essenciais para o cuidado da paciente. Ela recuperou-se
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da diarreia no quarto dia da hospitaliza¢do, no entanto
a testagem RT-PCR das amostras de fezes continuarem
a ser positivas até o 1592 dia de hospitalizacdo (200
copias/pogo). Os resultados negativos das amostras
fecais foram obtidos nos 162 e 172 dias de
hospitalizagao.

Sabe-se que alguns pacientes em Wuhan, China, se
apresentaram com diarreia anteriormente ao inicio da
febre e da dispneia®. O SARS-CoV-2 pode ser isolado a
partir de uma amostra fecal diarreica, o que pode causar
transmissdo pessoa a pessoa®. Em nossa paciente, a
auséncia de acido gastrico (atribuivel ao histérico de
gastrectomia total da paciente) pode ter resultado na
deteccdo de SARS-CoV-2 em sua amostra fecal. Os
clinicos devem estar atentos ao fato de que o COVID-
2019 pode manifestar-se como enterocolite em
pacientes sem infeccdo do trato respiratdrio e devem
fornecer instrugdes minuciosas em higiene das maos,
pois os pacientes mesmo depois da recupera¢do da
enterocolite, devida a SARS-CoV-2, podem continuar a
excretar o virus por semanas.
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